
ЗАТВЕРДЖЕНО 

Директор ДНЗ № 94 

_________У.М. Засуха 

___«01» вересень 2021 

План заходів 

спрямованих на запобігання та протидію булінгу в 

ЗДО № 94 «Перлина» на 2021/2022 навчальний рік 

 Назва заходу Цільова аудиторія Термін 

виконання 

Відповідальний  

Інформаційно-профілактичні заходи 

1. Наради з різними 

категоріями працівників з 

питань профілактики 

булінгу (цькування)   

Педагогічний, 

технічний персонал. 

Вересень  Адміністрація 

2 Обговорення питання 

протидії булінгу на 

загальних батьківських 

зборах в ЗДО № 94 

Батьки здобувачів 

освіти 

Вересень, 

травень 

Директор, 

практичний 

психолог 

3 Інструктивно-методична 

нарада щодо механізму 

реагування на випадку 

булінгу  

з педагогічним 

колективом 

Вересень Вихователь – 

методист, 

практичний 

психолог 

4 Засідання методичного 

об’єднання «Протидія 

боулінгу в дитячому 

колективі»  

Педагогічний 

колектив 

Листопад  Вихователь – 

методист, 

практичний 

психолог 

5 Розробка пам’яток «Все 

про булінг» 

Педагогічний 

колектив 

Квітень, 

жовтень 

Практичний 

психолог 

6 Складання порад для 

батьків «Як допомогти 

дітям упоратися з 

агресією» 

Педагогічний 

колектив 

Лютий, 

березень 

Практичний 

психолог 

7 Контроль стану 

попередження випадків 

булінгу 

Колектив закладу Щоквартально, 
за потребою  

Директор  

8 Круглий стіл для педагогів 

«Безпечний дитсадок. 

Маски боулінгу» 

Колектив закладу лютий Директор, 

практичний 

психолог 

9 Вивчення законодавчих 

документів, практик 

протидії цькуванню 

Колектив закладу лютий Директор, 

практичний 

психолог 

 Формування навичок дружніх стосунків здобувачів освіти 

1 Проведення ранкових 

зустрічей з метою 

формування дружніх 

стосунків  

Вихованці закладу Упродовж 

року 

Практичний 

психолог, 

вихователі 

2 Створення безпечного 

освітнього простору, 

формування позитивного 

мікроклімату та 

толерантної взаємодії в 

ході годин спілкування, 

занять, прогулянок та 

ігрової діяльності  

Вихованці закладу Упродовж 

року 

Практичний 

психолог, 

вихователі. 

вузькі 

спеціалісти 



3 Перегляд відео матеріалів 

відповідної спрямованості 

Вихованці закладу Упродовж 

року 

Практичний 

психолог, 

вихователі 

4 Проведення заходів в 

рамках тематичного тижня 

«Стоп боулінг!» 

Вихованці закладу, 

батьки 

Листопад  Практичний 

психолог, 

вихователі 

5 Проведення заходів в 

рамках тематичного тижня 

«Тиждень дитячих мрій та 

добрих справ» 

Вихованці закладу, 

батьки 

Травень  Практичний 

психолог, 

вихователі 

 Психологічний супровід 

1 Створення бази 

інструментарію для 

діагностування рівня 

напруги, тривожності в 

дитячих колективах 

 Вересень 

оновлення за 

потребою 

упродовж року  

Практичний 

психолог 

2 Діагностування рівня 

напруги , тривожності в 

дитячих колективах  

- спостереження за 

міжособистостісною  

поведінкою вихованців; 

- опитування (анкетування) 

учасників освітнього 

процесу 

- психологічні діагностики 

емоційних станів 

вихованців 

Усі категорії 

учасників 

освітнього процесу 

Упродовж 

року 

Практичний 

психолог, 

вихователі 

3 Профілактична – 

просвітницька, корекційно 

- розвивальна робота 

Усі категорії 

учасників 

освітнього процесу 

Упродовж 

року 

Практичний 

психолог 

4. Консультування педагогів  

з проблемних ситуацій. 

Педагоги, вузькі 

спеціалісти 

Постійно Практичний 

психолог 

5. Проведення заходів в 

рамках Тижня 

толерантності 

Усі категорії 

учасників 

освітнього процесу, 

батьки 

Листопад Практичний 

психолог 

6. Проведення всеукраїнської 

акції «16 днів проти 

насильства» 

Усі категорії 

учасників 

освітнього процесу, 

батьки  

25.11.2021-

10.12.2021 

Практичний 

психолог, 

вихователі 

Робота з батьками 

1 Психологічні консультації 

«Протидія булінгу 

(цькуванню) в дитячому 

колективі», «Булінг від А 

до Я»; «Стоп насильству в 

сім ї»  

Батьки вихованців  Упродовж 

року 

Практичний 

психолог 

2 Тренінг «Як навчити дітей 

безпеки в інтернеті» 

Батьки вихованців  Вересень  Практичний 

психолог 

3 Інформаційна робота через 

веб-сайт закладу 

Батьки вихованців  Упродовж 

року 

Вихователь - 

методист  

 


